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DOPING KONTROL LABORATUVARI GONDERME KILAVUZU

Doping laboratuvarinda analiz i¢in kan ve idrar numunesi olmak iizere iki tiir numune gonderilmektedir. Doping analizleri
icin en uygun numune idrar olmakla birlikte, idrar alinamadig1 durumlarda kan alimi1 yapilir ve gonderilir.

Numune Alim: Numune alimi hipodromlarda Bakanlik¢a yetkilendirilmis veteriner hekimler tarafindan gergeklestirilir.
Yaris sonrasi atin idrar 6rnegi vermesi i¢in genellikle 2 saate kadar izin verilir. En az 50 ml kadar 6rnek toplanmasi
amagclanir. Bu siire zarfinda idrar vermeyenlerden kan numunesi alinir. Kan ise en az 10 ml olmalidir.

Kan numunesinde pihtilasmay1 onlemek icin heparinli/EDTA’I1 tiipler kullanilir. Idrar numuneleri uygun gonderme
kaplarina konulup agz1 kapatildiktan sonra sizdirmazlik kontrolii yapilmasi gerekir.

Numune Sifrelenmesi ve Nakli: Ornekler toplandiktan sonra esit miktarda olmak iizere iki kisma boliiniir. A ve B (sahit
numune) numuneleri olarak ayni numara ile kodlanir ve numune kaplari numunenin giivenligi acisindan miihiirlenir. A
numunesi laboratuvara nakledilir. B numunesi yasakli madde tespit edilmesi halinde, laboratuvara gonderilmek tizere soguk
zincirde giivenli bir bi¢imde (4°C) muhafaza edilir.

Numuneler, laboratuvara nakledilmeden 6nce ve nakil sirasinda giivenliklerini, fiziksel ve analitik biitlinliiklerini koruyacak
sekilde saklanmas1 6nemlidir. Orneklerde olas1 gecikmelerden ve asir1 sicaklik degisimlerinden kaynaklanan bozulmay1 en
aza indirmek i¢in soguk zincirde tasima gereklidir.




